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中国对外直接投资与“一带一路”国家包容性发展

贾晓燕 1， 李 钢 2
（1.南京信息工程大学 商学院，江苏 南京，210044； 2.中国社会科学院 工业经济研究所，北京，100006）

［摘 要］ 本文通过构建理论模型推导二者之间的关系，并采用 2010—2022年沿线 30个国家的面板数据

进行实证检验，研究发现：中国对外直接投资对“一带一路”共建国家包容性发展具有空间上的正向促进作用；

中国对外直接投资应发生在技术差距较大的国家之间；中国对外直接投资可通过技术进步促进沿线国家包容

性发展的正向空间溢出；影响“一带一路”共建国家包容性发展的因素最重要的是制造业就业率，二氧化碳排

放量次之，通电率最为不重要。研究认为，为促进“一带一路”共建国家包容性发展，需要继续提升中国对“一

带一路”共建国家的直接投资规模、持续提升中国技术进步水平，增强中国对外直接投资的促增能力。

［关键词］ 对外直接投资；一带一路；包容性发展

［中图分类号］ F742    ［文献标志码］ A    
［DOI］ 10.15886/j.cnki.hnus.202409.0155

一、引言与文献综述

中国在经历了数十年的高速经济增长后，面临经济转型的挑战，传统的经济增长模式取得了令人瞩

目的成就，但资源环境压力、产能过剩及市场需求不足等问题也逐渐暴露出来。推动“走出去”战略，通

过对外投资和国际合作，成为中国经济转型的重要路径。国际背景方面，经济全球化固然带来诸多便

利，但其主导权掌握在少数国家和特定利益集团手中，全球财富分配的不平等愈演愈烈，南北差距不断

加大，全球经济增长动力不足和发展不平衡的问题日益突出。尤其是自国际金融危机以来，全球经济增

长面临下行压力，国际贸易保护主义抬头，各国经济复苏乏力，传统的国际分工合作模式面临严峻挑战，

急需新的发展理念来应对这一局面。在此背景下，习近平主席提出的“一带一路”倡议应运而生，强调构

建人类命运共同体，旨在推动全球的均衡发展。倡议特别关注发展中国家的利益，致力于解决全球发展

动力不足和发展空间受限的问题，强调通过基础设施建设和投资合作促进经济增长，进而实现包容性增

长。这一理念不仅关注经济利益的共享，更强调社会和环境的可持续性，力求为各国提供公平的发展机

会，以实现普惠发展的目标。中国社科院重大经济社会调查项目“包容性绿色发展跟踪调查”（IGDS）
2018年第四季度的数据显示，有超过 58%的人群认为“一带一路”倡议下国际产能合作的规则应是市场

驱动型、包容性发展，进一步表明包容性发展的理念深入人心。

“一带一路”倡议提出以来，中国对外投资逐年增长，《中国对外投资合作发展报告 2023》指出：2023
年中国对外非金融类直接投资 1301亿美元，较上年增长 11.4%，连续 11 年稳居世界前三。对外投资存

量 2.8 万亿美元，遍布全球 190 多个国家和地区，连续 6 年保持世界前三。其中，中国对“一带一路”共建

国家直接投资存量超 3000 亿美元，境外经贸合作区超过 100 家，累计投资近 730 亿美元。如此规模的

对外投资，大大改善了“一带一路”国家的交通、能源和通信等关键基础设施，使得边远地区的经济活动

得以增强，从而带动了地方经济的发展，为发展中国家提供了一条实现现代化的可能路径与现实选择，
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极大促进了沿线国家的包容性发展。

“一带一路”倡议旨在借用古代丝绸之路的历史符号，以和平发展为主要目标，打造经济融合、文化

包容等的命运共同体。同时主要体现共享和联动的发展理念，促进中国和世界实现均衡和可持续增长，

这与亚洲开发银行提出的包容性增长理念不谋而合。中国作为“一带一路”倡议的发起国家，始终致力

于促使沿线国家经济包容性增长。目前学术界关于包容性发展的相关研究主要集中在三个方面，分别

是理论内涵、指数测度、影响因素。

理论内涵方面，主要是从包容性发展的演进历程和内涵本质展开，认为包容性发展的理念经历亲贫

式增长、包容性增长、包容性发展的演进，其本质是实现物本主义路线向人本主义路线的转变[1],也包括

社会、生态和关系维度，以及为所有参与者提供进入劳动力市场和资源分配的平等机会[2]。从指数测度

来看，现有研究主要是从城市层面计算包容性发展[3]。此外，也有从包容性产业结构与就业体系、包容性

收入分配制度、包容性城市空间结构体系、包容性社会保障和公共服务均等化体系等方面着手的测算[4]。

从影响因素来看，主要从产业转移、共同富裕、气候、投资等角度展开研究，认为产业集群是实现区域包

容性发展的重要载体和产业组织模式[5]，同时系统性城市治理有助于气候包容性的发展[6]。创新体系和

营商环境可以显著促进包容性发展[7]，数字基础设施投资和人力资本投资可提升包容性发展水平[8]，此外

包容性金融和国际组织提出的合作社都可以促进包容性发展[9]。

对外直接投资的相关研究中，主要探讨对外直接投资与中国经济之间的相关影响，例如中国的技术

水平、经济结构、发展差异等与经济增长之间的关系，然而“一带一路”倡议中强调的包容性特点却少有

人提及。因此本文从理论推导入手，证实对外直接投资对包容性发展的正向拉动作用。然后对“一带一

路”国家的包容性发展进行测度，通过实证模型研究对外直接投资对“一带一路”国家的包容性发展的影

响路径与机制。本研究具有显著的现实意义 ，不仅是对“一带一路”倡议包容性特点的进一步阐明，更是

对国际上个别国家的担心和疑虑的有力回应，中国主导的对外直接投资并非所谓的“地缘政治扩张论”、

“新殖民主义论”或者“新马歇尔计划论”，而是实实在在地促进了沿线国家的包容性发展，构建了全新的

更加包容的经济全球化模式。相比以往的研究而言，本文的边际贡献如下：首先是构建理论模型探讨对

外直接投资与沿线国家包容性发展的作用。其次是采用面板随机森林模型对包容性发展的影响因素进

行探讨。最后是采用空间计量模型对理论模型推导的结论进行检验，同时对空间计量所得结果也进行

稳健性检验，进一步验证理论模型推导的结论。

二、理论模型构建

本文以生产函数为基础，构建相应空间扩展模型，分析对外直接投资如何通过空间溢出机制影响

“一带一路”国家的包容性发展。包容性发展与包容性增长的概念相似，由于包容性增长可以理解为一

个系统中的总产出量与各种生产要素投入量之比，进而包容性发展就是基于全要素生产率，将能源消

耗、环境代价和社会福利考虑在内的资源开发利用的效率。本文参照朱文涛等的研究中关于绿色全要

素生产率计算[10]，将国家 i对应的包容性发展水平表示为:
       

    
（1）

式（1）中，    
    

   是国家 i在 t年对应的包容性发展水平；    
    

   是对应的总产出；    
    

   是对应的劳动投入、    
    

   是

对应的资本投入；   
   

   
  、   

   
   

  分别为投入中劳动、资本所占的份额。

在完全竞争市场条件下，认为总产出是由劳动力 L和其他生产要素投入组合的实现。借鉴 Tientao
等的研究可以将总产出具体表示为[11]:

         
  

（2）

2
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式（2）中，   
   

   
  是其他生产要素的替代弹性，其数值越大，可替代品越多；    

    
   为其他生产要素。同时，本文

认为其他生产要素具有相同的价格，相同比例的投入，那么总产出可以进一步表示为：

           （3）
在等比例投入生产要素的条件下，根据生产技术条件，国家    

   
   

  的资本存量可以表示为：

          
 （4）

则国家 i的总产出最终可以表示为：

           （5）
那么对应(1)式可以转变为：

           （6）
式（6）表明包容性发展可以分解为两部分，包括其他生产要素组合等的技术创新，用     

    
   表示，以及其他

生产要素的多样化，用         
   表示。

对于其技术创新部分，本文采用Ertur等的做法[12]，将其具体表示为：

        
   

（7）
式（7）中，    

    
   代表所有国家的技术水平几何平均数；   

   
   

  定义为技术差距水平的绝对值，表示    
   

   
  国家与 i国

家技术水平的差距，在 [ 0,+∞ ]内取值，   
   

   
  趋于 0 表明技术差距小；ωi,j 代表的是经济矩阵，当 i = j时，

ωi,j = 0；当 i ≠ j时，∑j ≠ i
n ωi,j = 1。

由于对外直接投资可以通过促进技术进步进而通过溢出效应提升包容性发展水平。然而技术进步

会受到不同地区投资水平差距的影响。如果地区的投资水平越高，技术进步能力越强。假设 i国家投资

水平低于 j国家，则各国家对应投资引起的技术进步具体表示为：

           （8）
           （9）

式（8）—（9）中         
   分别表示 i国家与 j国家 t年对应的国内投资水平；         

   分别表示 i国家与 j

国家 t年对应的对外直接投资水平。此时AT表示技术进步水平高低。    
   

   
  、   

   
   

  代表其他影响因素。

对于其生产要素多样化，将其表示为如下所示，其中 ζ为正的技术进步成果转化弹性系数：

           （10）
将(7)(8)(9)(10)四式代入(6)中，可以得到：

           （11）
将式(11)两边取对数可得：

           
（12）

           
（13）
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ln ( IDi，t ) = lnξ
1 + γ + γ

1 + γ∑
j = 1

n

ωi，j ln (Ti，t) + ζ
1 + γ lnδi - ζγ

1 + γ ln (K f
i，t) + ζγ

1 + γ lnδj +
ζγ2

1 + γ∑
j = 1

n

ωi，j ln (K f
j，t ) （14）

由式（14）可知，各地区平均技术水平对包容性发展具有正向作用；当本地区比周边地区技术水平低时，

本地区对外直接投资水平对本地区包容性发展具有负向作用，周边地区对外直接投资水平对本地区包

容性发展具有正向作用；当相比较而言，当        
    时，本地区对外直接投资水平对本地区包容性发展

具有负向作用且作用较大；当      
     

 时，即周边对外直接投资水平对本地区包容性发展具有正向作用且

作用较大。由于空间交互作用，本地区对外直接投资水平对周边地区包容性发展具有正向作用且作用

较大。即总体来看，当地区技术差距较小时，本地区对外直接投资水平对本地区包容性发展产生负向影

响；而当地区技术差距过大时，周边地区对外直接投资水平对本地区包容性发展产生正向影响。综上，

我们认为对外直接投资引致的技术进步可在空间上促进包容性发展。

三、实证模型设计

（一）模型构建

1.单区制空间杜宾模型  空间杜宾模型（SDM）在空间数据分析中具有显著优势，尤其适合于研究空

间依赖性和空间溢出效应。SDM能够同时考虑自变量对因变量的直接影响和邻近地区的间接影响，从

而更全面地捕捉空间交互关系，适用于分析地理相互依赖的现象。此外SDM能够有效处理空间异质性，

允许不同区域表现出不同的关系和效应，这使其在异质性显著的研究背景中表现出色。结合以上空间

杜宾模型的优势，本文构建如下单区制空间杜宾模型进行探讨：

           （15）
式（15）中，IDA是NT × 1阶的被解释变量矩阵，表示“一带一路”国家的 pool堆积序列，N为“一带一路”国

家的数量，T为时间跨度；t0 为NT × 1阶元素，取值恒为 1的矩阵；β0 为经验常数；ρ为空间相关系数；X为

NT × K1 阶的解释变量与控制变量矩阵，表示影响“一带一路”国家相关因素的 pool堆积序列，其中K1 为

解释变量与控制变量的个数；W为 T个N × N阶的空间权重矩阵。其中空间权重矩阵采用地理距离矩

阵、技术差距矩阵来表示不同地区间的空间溢出效应。技术差距矩阵中的元素采用各国之间劳动生产

率的比值进行表征。B1、B2 分别为K1 × 1阶的参数矩阵，表示解释变量的参数；U1 为NT × 1阶的随机扰

动项矩阵，且服从均值为 0、方差为σ2 INT的多维正态分布，其中σ2 为常数，INT为NT阶单位矩阵。λ1 是 T
个N × 1的个体固定效应，μ1 是N个T × 1的时间固定效应。另外本文意在考虑对外直接投资与“一带一

路”国家包容性发展的空间效应。因而应用偏微分估计方法在空间溢出效应分解中，分解为直接效应和

间接效应。直接效应表示本地区的解释变量对本地区被解释变量的直接影响，间接效应表示本地区的

解释变量对周边地区被解释变量的影响。

2.两区制空间杜宾模型  为探讨中国对外直接投资对“一带一路”国家包容性发展在不同技术差距

下相应空间上的影响作用如何，本文构建如下两区制空间杜宾模型进行分析：

           （16）
式（16）中：d是示性函数，当技术差距水平较大时，d = 1；当技术差距较小时，d = 0。ρ1为区制1空间相关

系数，ρ2为区制2空间相关系数。其余符号解释同模型（15）。

3.空间中介模型  为探究中国对外直接投资对“一带一路”国家包容性发展的作用途径，本文构建如

下空间中介模型，该模型主要由固定效应模型和单区制空间杜宾模型：

           （17）
           （18）
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式（17）中TI是NT × 1阶的技术进步矩阵，表示“一带一路”国家的 pool堆积序列，N为“一带一路”国家的

数量，T为时间跨度；B1 是 1 × 1阶的参数矩阵，表示解释变量对外直接投资的参数，Bb是 7 × 1阶的参数

矩阵，表示控制变量的参数。U1 为NT × 1阶的随机扰动项矩阵，且服从均值为 0、方差为σ2 INT的多维正

态分布，其中σ2为常数，INT为NT阶单位矩阵。λ1是T个N × 1的个体固定效应，μ1是N个T × 1的时间固

定效应。式（18）中 t0 为NT × 1阶元素，取值恒为 1的矩阵；β0 为经验常数；ρ为空间相关系数；φ1、φ2 分别

为 1 × 1阶的参数矩阵，表示对外直接投资的参数、对外直接投资的空间参数；φφ1、φφ2 分别是 7 × 1阶的

参数矩阵，分别表示其余控制变量的参数、空间参数。X为NT × K1 阶的控制变量矩阵，表示影响“一带

一路”国家相关因素的 pool堆积序列，其中K1为控制变量的个数；W为N × N阶的空间权重矩阵。其中空

间权重矩阵采用技术差距矩阵来表示不同地区间的空间溢出效应。其余符号解释同模型（3）。

4.面板随机森林模型

面板随机森林模型相较于传统的面板数据模型具有显著优势，随机森林能够有效捕捉非线性关系

并识别出对预测结果影响最大的变量。随机森林算法是机器学习算法的一种，其可以分为分类和回归

两类。随机森林分类的主要思想是：（1）抽样。采用 Booststrap 抽样方法从已有数据集中抽取 k个样本

集，样本容量与原始训练集一致。（2）建模。对k个样本分别构建与之对应的决策树模型。每个决策树模

型采用随机的m个变量属性，得到组合分类器。（3）分类。利用 k个模型进行分类。（4）投票。对 k中分类

结果分别投票并决定最终分类结果。

随机森林回归的主要思想是：（1）重抽样。对样本进行重抽样，利用部分样本作为训练集，部分样本

作为测试集。（2）建模。利用训练的样本进行估计模型，并用该模型对测试样本进行预测。（3）选择森林

规模。基于自变量森林规模和因变量袋外误差进行作图，观察模型是否出现过拟合，基于图像选择合适

的森林规模。其中，袋外误差是测试样本的真实值和预测值的残差平方和。

本文借鉴李娜等[13]提出的基于历史回归树的随机森林方法构建本文的面板随机森林模型。本文构

建的面板随机森林与李娜等[13]的不同之处在于不考虑刻画因变量如何受其自身滞后项的影响，重点考

察因变量如何受自变量的影响，具体理论模型构建如下：

           （19）
式（19）中，Y是样本真实值，是因变量，X1、X2、…、Xn是影响样本的相关因素，是自变量。限于篇幅，具体

应用到本文中的面板随机森林模型构建及各自变量的特征重要性计算方法正文不做介绍，详见增强出

版附加材料附录3。
（二）变量选择与说明

1.被解释变量  包容性发展（IDA）。本文选定考虑多要素生产要素、污染物排放和包容性的全要素

生产效率，来恒定包容性发展。本文借鉴王群勇等[14]采用含有非期望产出的超效率 SBM模型来对“一带

一路”国家包容性发展进行测算。假设有 n个DMU，记为DMUj；每个DMU有m种投入，记为 xi（i=1，2，...，
m）；S1 种期望产出，记为 yi（r=1，2，...，S1），S2 种非期望产出，记为 bt（t=1，2，...，S2），当前要测量的DMU记

为 DMUk，向量形式表达为：X = [ x1,x2,...,xn ] ∈ Rm × n，Y = [ y1,y2,...,yn ] ∈ RS1 × n，B = [b1,b2,...,bn ] ∈ RS2 × n；生

产可能集为：

p (x) = { |( )yr，bt xproduce (yr，bt )，0 ≤ yr ≤ Yλ，0 ≤ bt ≤ Bλ，λ ≥ 0} （20）
考虑到传统的 SBM模型可能出现部分决策单元效率值为 1的情况，这会导致无法对DMU的效率高低进

行比较。因此本文采用Super-SBM模型来计算有效DMU的效率值，得到超效率值，计算公式如下：

minρ =
1 + 1

m∑
i = 1

m

s-
i /xik

1 - 1
s1 + s2

(∑
r = 1

s1

s+
r /y s2

rk + ∑
t = 1

q2

sb -
t /bbtk )

（21）
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∑j = 1，j ≠ k
n xijλ j - s-

i ≤ xik， ∑j = 1，j ≠ k
n yrjλ j + s+

t ≥ yrk， ∑j = 1，j ≠ k
n bijλ j - sb -

t ≤ bik， 1 - 1
s1 + s2

(∑r = 1
s1 s+

r /yrk +
∑t = 1

s2 sb -
t /btk ) > 0，λ，s+，s- ≥ 0

式（21）中，ρ为效率值；s-
i、sb -

t 和 s+
r分别表示投入、非期望产出与期望产出的松弛变量；λ j表示强度变量。

本文选取的投入要素包括资本、劳动力、能源消耗。其中，劳动力采用劳动力人数表征；资本采用固

定资本形成总额表征；能源消耗采用煤炭、天然气和石油的消耗量表征；选取的期望产出要素包括国内

生产总值和经济社会发展平等性。其中，包容性发展的初衷是提高发展中国家经济社会的平等性[15]，因

而经济社会发展平等性采用沿线国家的人类发展指数与世界均值的比值表征；选取的非期望产出要素

包括二氧化碳排放量、基尼系数、失业率。

2.解释变量  对外直接投资（ODI）。对外直接投资规模受双边政治关系影响，同时对外直接投资有

助于我国构建新发展格局，推进对外开放，联通内外循环，从而实现经济高质量发展。因而本文从对外

直接投资角度，在“一带一路”国家范围内，探究其对包容性发展的作用。对外直接投资包括对外直接投

资存量与对外直接投资流量。本文采用对外直接投资流量即对外直接投资净额，来分析其对“一带一

路”国家包容性发展的作用。

3.控制变量  本文选取以下变量作为控制变量：（1）制度环境（SE）。采用世界银行发布的《全球治理

报告》的六大指标的均值衡量。（2）经济环境（EE）。采用一国 GDP 的增长率衡量。（3）基础设施建设

（BI）。采用每百人移动电话订阅量衡量。（4）教育支出水平（EE）。采用沿线国家公共教育支出与 GDP
的比值衡量。（5）金融发展（FD）。采用沿线国家私营部门信贷与 GDP 的比值衡量。（6）人口数量（PS）。

采用一国人口总数衡量。（7）资源禀赋（RE）。采用一国矿石、金属、燃料占商品出口的比例衡量。（8）外

贸依赖度（FTD）。采用国家进出口贸易额与GDP的比值。

4.其他变量  第一，中介变量。由于对外直接投资可以通过技术进步促进绿色全要素生产率的提

升，而包容性发展的概念与绿色全要素生产率有相似之处，因而本文认为对外直接投资可以通过技术进

步促进包容性发展。为验证此路径，本文借鉴张国胜和杜鹏飞[16]的研究，采用居民申请的专利数目对技

术进步进行衡量。第二，稳健变量。为使结论更为稳健，本文采用指标法对包容性发展进行衡量。本文

借鉴包容性可持续转型指数（ISTI）指数，从包容性和发展两个角度衡量包容性发展（详见增强出版附加

材料附表1）[17]。

（三）数据来源与描述性统计

考虑到包容性发展首次提出的时间是 2007年，因而本文选取的时间范围为 2010-2022年。由于“一

带一路”国家的数量随着时间发展处于动态变化之中，所以需要明确本文研究对象的范围。对于“一带

一路”国家的选取，本文首先基于中国一带一路官网目前的“一带一路”国家列表作为整体国家范围，其

次基于前文的变量选择寻找相关数据，最后根据面板数据的特点筛选符合需求的“一带一路”国家。本

文选取 30个“一带一路”国家（详见增强出版附加材料附表 2）。本文的数据来源主要包括一带一路综合

信息服务平台、美国能源信息署、世界银行、联合国开发署、中国对外直接投资统计公报。本文的变量的

描述性统计结果详见增强出版附加材料附表3。
四、实证结果分析

（一）地理距离矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果分析

地理距离矩阵下单区制空间杜宾模型是基于地理距离构建的空间权重矩阵，分析空间单位间的相

互影响，特别是地理位置对经济或社会现象的影响。基于模型（15）得到对外直接投资与“一带一路”国

家包容性发展的在地理距离矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果（表 1）。空间相关系数 ρ的回归系数

显著为负。表明研究范围内的“一带一路”国家具有显著的溢出效应，由于空间权重矩阵选取的是地理

距离权重矩阵，因而此系数表明距离越远的两个国家，其对应矩阵元素值越大，对应包容性发展的溢出

效应越小。即“一带一路”国家包容性发展具有明显的溢出效应，并且溢出效应的方向主要随国家间地
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理距离的远近而变化。若距离越近，则溢出效应越大，反之亦然。

回归结果表明，对外直接投资有助于促进“一带一路”国家包容性发展水平的提升，且主要从空间角

度起作用。从效应分解系数来看，对外直接投资在空间上促进“一带一路”国家包容性发展的结论是稳

健的，对外直接投资在空间上整体对“一带一路”国家包容性发展产生正向促进作用。从空间回归系数

和效应分解系数综合来看，本地区对外直接投资对本地区“一带一路”国家包容性发展的作用不明显。

此现象的原因在于对外直接投资的双向技术溢出效应的中和值不确定。由前文的理论模型推导可知，

本地区技术水平较周围地区技术水平低时，本地区对外直接投资对本地区包容性发展产生抑制作用。

表明若对外直接投资作用主体技术水平较低，则主要发生从低技术水平向高技术水平的溢出效应，会抑

制低技术水平主体的发展。若对外直接投资作用主体技术水平较高，则主要发生从高技术水平向低技

术水平的溢出效应，会促进低技术水平主体的发展。进而由于两条技术溢出效应大小的中和值无法确

定，导致本地区对外直接投资与本地区包容性发展的作用不明晰。

本地区对外直接投资对周边地区“一带一路”国家包容性发展产生正向促进作用。由于存在正向空

间交互作用，因而周边地区对外直接投资对本地区“一带一路”国家包容性发展也存在正向促进作用。

由前文的理论推导模型可知，此现象的原因在于本地区技术水平较低且与周边地区的技术差距较大。

此时主要发生的是从高技术水平向低技术水平的溢出效应，会促进本地区包容性发展。此结论说明对

外直接投资应发生在技术水平差距较大的国家或者地区，通过高技术水平的溢出，促进低技术水平国家

或者地区的发展。

（二）技术差距矩阵下空间杜宾模型回归结果分析

1.技术差距矩阵下单区域制空间杜宾模型  与地理距离矩阵下单区制空间杜宾模型不同，技术差距

矩阵下单区制空间杜宾模型是基于技术差距构建的空间权重矩阵，重点分析不同区域或单位间因技术

水平差异引起的相互影响。本文基于模型（15）得到对外直接投资与“一带一路”国家包容性发展的在技

术差距矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果（表 2）。空间相关系数 ρ的回归系数显著为负，表明研究范

围内的“一带一路”国家具有显著的溢出效应。由于空间权重矩阵选取的是技术差距矩阵，因而此系数

表明技术差距越大的两个国家，其对应矩阵元素值越小，对应包容性发展的溢出效应越大。即“一带一

路”国家包容性发展具有明显的溢出效应，并且溢出效应的方向主要随国家间技术差距的变化而变化。

若技术差距越大，则溢出效应越大，反之亦然。限于篇幅，不对结果做进一步分析。

2.技术差距矩阵下两区制空间杜宾模型  为考察技术差距的差异是否影响对外直接投资与“一带一

路”国家包容性发展的程度，本文基于模型（16）得到技术差距矩阵下两区制空间杜宾模型的回归结果

（表 3）。区制 1和区制 2的回归系数都显著为负，表明差异化技术差距条件与包容性发展显著负相关。

区制1与区制2的差值结果表明整体技术差距对包容性发展产生正向影响。

3.较大技术差距下单区制空间杜宾模型  为考察技术差距大的情况下，对外直接投资与沿线国家包

容性发展的影响，本文基于模型（15）得到相应技术差距矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果（结果详见

表1　地理距离矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果

变量

ODI
W×ODI
ρ

效应分解

直接效应_ODI
间接效应_ODI
总效应_ODI

系数值

0.0035
0.3461**

-0.6718**
系数值

-0.0030
0.2212**
0.2182**

标准差

0.019
0.1480
0.2400
标准差

0.0206
0.0979
0.0952

Z值

0.19
2.34

-2.80
Z值

-0.15
2.26
2.29

P值

0.853
0.019
0.005
P值

0.884
0.024
0.022

注：*、**和***分别表示在10%、5%和1%显著性水平下显著，下同。
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增强出版附加材料附表 4）。空间相关系数 ρ的回归系数显著为负，表明“一带一路”国家包容性发展具

有明显的溢出效应，并且溢出效应的方向主要随国家间技术差距的变化而变化。

回归系数与效应分解系数的结果进一步证明对外直接投资对“一带一路”国家包容性发展主要从空

间角度起作用，且本地区对外直接投资对本地区“一带一路”国家包容性发展的作用不明显，而本地区对

外直接投资对周边地区“一带一路”国家包容性发展产生正向促进作用。对外直接投资的总效应系数表

明，对外直接投资在空间上整体对“一带一路”国家包容性发展产生正向促进作用。

（三）作用路径与机制探讨

为探究对外直接投资与沿线国家包容性发展之间的作用路径，进一步明晰影响过程中的关键因素。

本文基于模型（17）（18）得到空间中介模型的回归结果（结果详见增强出版附加材料附表 5）。前两列是

对外直接投资与沿线国家包容性发展的空间中介模型，第三和第四列是对外直接投资与技术进步的空

间中介模型。第一列结果表明对外直接投资与沿线国家包容性发展存在正向影响，第二列的结果表明

对外直接投资可通过正向空间溢出促进沿线国家包容性发展。第三列结果表明对外直接投资与技术进

步之间存在正向影响，第四列结果表明对外直接投资可促进技术创新正向空间溢出。

（四）重要性评估

为研究何种要素影响包容性发展以及不同要素的重要程度，本文选取面板随机森林模型对包含大

量特征的面板数据进行处理，从而进行特征选择和重要性评估。基于增强出版附加材料模型（2）和（3），

本文计算出对应 11个特征重要性的值（限于篇幅，结果见增强出版附加材料附表 6和附图 2）。分析可

知，制造业就业率对包容性发展的影响最为重要，二氧化碳排放量次之，通电率排最后。说明在提升“一

带一路”国家包容性发展时需要着重从制造业提升，同时需要注重环境的低碳发展和能源的合理使用。

（五）稳健性检验

本文通过采用稳健性变量与模型（15）对上述相关实证模型进行稳健性检验，检验结果备索。检验

结果表明：（1）地理矩阵下单区制空间杜宾模型中空间相关系数 ρ的回归系数、对外直接投资的非空间交

互项系数、空间交互项系数、效应分解系数的符号与显著性与前文的结果一致；（2）技术差距矩阵下单区

制空间杜宾模型中空间相关系数 ρ的回归系数、对外直接投资的非空间交互项系数、空间交互项系数、效

应分解系数的符号与显著性与前文的结果一致；（3）技术差距矩阵下两区制空间杜宾模型中区制 1、区制

2和区制间的差值对应系数的符号与显著性与前文的结果一致；（4）较大技术差距矩阵下单区制空间杜

宾模型中空间相关系数 ρ的回归系数、对外直接投资的非空间交互项系数、空间交互项系数、效应分解系

数的符号与显著性与前文的结果一致；（5）空间中介模型中每列回归系数的符号与显著性与前文的结果

表2　技术差距矩阵下单区制空间杜宾模型回归结果

变量

ODI
W×ODI
ρ

效应分解

直接效应_ODI
间接效应_ODI
总效应_ODI

系数值

0.0061
0.4532***

-1.5070***
系数值

-0.0033
0.1863***
0.1829***

标准差

0.010
0.1217
0.3285
标准差

0.0114
0.0433
0.0375

Z值

0.61
3.73

-4.59
Z值

-0.29
4.30
4.88

P值

0.539
0.000
0.000
P值

0.770
0.000
0.000

表3　技术差距矩阵下两区制空间杜宾模型回归结果

区制

Regime1
Regime2

Regime1-Regime2

系数值

-1.2761***
-10.6745***

9.3984***

T值

-2.6272
-5.9816
5.1488

P值

0.009
0.000
0.000
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一致。

五、研究结论与政策启示

（一）研究结论

本文构建理论推导模型探讨分析对外直接投资与“一带一路”国家包容性发展在空间上的影响，并

采用实证模型对理论推导模型所得的结论进行检验，探究影响包容性发展的因素。研究发现：（1）基于

地理距离矩阵和技术差距矩阵，对外直接投资对“一带一路”国家包容性发展都具有空间上的正向促进

作用。（2）对外直接投资应发生在技术差距较大的国家之间，有助于沿线国家包容性发展的正向空间溢

出。（3）对外直接投资可通过技术进步促进沿线国家包容性发展的正向空间溢出。（4）影响“一带一路”国

家包容性发展的因素按重要性程度排序，依次是制造业就业率、二氧化碳排放量，通电率为最后。

（二）政策启示

第一，考虑到对外直接投资对“一带一路”国家包容性发展的正向空间影响，为促进“一带一路”国家

包容性发展，有必要继续加大中国对“一带一路”国家的直接投资额度。其中加强基础设施建设与投资

合作应当摆在首位。基础设施是经济发展的基石，尤其在发展中国家，交通、能源和通信等基础设施的

不足，严重制约了经济增长和社会发展。同时，鉴于对外直接投资作用于在技术水平差距较大的国家，

且会通过技术溢出，促进低技术水平国家的发展，因而需继续提升中国技术进步水平，促进“一带一路”

国家的包容性增长。为促进技术进步水平的提升，需坚持创新驱动战略，着重发力于基础研究，培养原

始创新能力，助力现代产业转型升级，提升中国产业的全球竞争力。进而通过技术溢出推动“一带一路”

国家包容性发展。

第二，为了进一步提升“一带一路”国家的包容性发展水平，必须重视人力资本投资与技能培训。教

育和技能培训是提高劳动者素质、促进就业和增强经济竞争力的关键。在“一带一路”框架下，各国可以

通过合作开展技能培训项目，尤其是在工业、农业和服务业等领域，帮助当地劳动力提升技能，从而适应

市场需求。此外，应鼓励高等院校和职业培训机构与企业合作，建立实习和实训基地，使学生能够在真

实的工作环境中积累经验。通过这种方式，不仅可以提高就业率，还能增强国家的整体生产力。同时，

针对女性、青年和弱势群体等特定人群，制定专门的培训项目，以确保包容性发展不被忽视。此外，各国

政府还应重视教育体系的改革，提高教育的普及率和质量，确保每个人都能接受良好的教育。这种综合

的人力资本投资策略，将为“一带一路”国家的经济增长提供持续的动力，并推动社会的公平与和谐。

第三，为有效推动“一带一路”国家的包容性发展，建立加强政策协调与多边合作机制至关重要。不

同国家在发展目标、政策导向和执行能力上存在差异，单靠一国之力难以实现真正的包容性发展。因

此，各国应积极倡导建立多边合作平台，促进政策的相互学习和经验分享。此外，鼓励各国制定共同的

包容性发展目标，形成相互支持的合作网络，推动资源、技术和知识的共享。此外，应加强对投资项目的

监管，确保项目的透明度和公平性，以防止利益不均和社会矛盾的激化。通过加强政策协调，各国能够

更有效地应对共同挑战，实现区域的和谐发展与合作共赢，从而推动“一带一路”倡议的长远发展。这一

机制不仅有助于提升政策的有效性，还能增强各国间的互信与合作，形成稳定的合作关系。
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China's foreign direct investment and the inclusive development of 
the "the Belt and Road" countries
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2. Industrial Economics Institute, Chinese Academy of Social Sciences, Beijing, 100006, China)

Abstract: At the beginning of the second golden decade of the the Belt and Road, China's foreign direct in‐

vestment and the inclusive development of the "the Belt and Road" countries have gradually become the fo‐

cus of current research. This article deduces the relationship between the two by constructing a theoretical 

model, and empirically tests it using panel data from 30 countries along the route from 2010 to 2022. The re‐

search finds that China's OFDI has a positive spatial role in promoting the inclusive development of the "the 

Belt and Road" countries; China's outward direct investment should occur between countries with significant 

technological gaps; China's outward direct investment can promote positive spatial spillovers of inclusive de‐

velopment in countries along the Belt and Road through technological advances; The most important factor 

affecting the inclusive development of the "the Belt and Road" countries is the employment rate of manufac‐

turing industry, followed by carbon dioxide emissions, and the power on rate is the least important. The re‐

search results of this paper show that in order to promote the inclusive development of the "the Belt and 

Road" countries, it is necessary to continue to increase China's direct investment in the "the Belt and Road" 

countries and continue to improve China's technological advances level.

Key words: outward direct investment; the Belt and Road countries; inclusive development
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